
Menuplan for               Marts   2024                . 

CAFEEN i SENIORHUSET ER ÅBENT FRA KL: 10.00 TIL 15.00 
Dato VARM MAD fra. Kl. 11.30 til 13.00 KOLD 
01/03 Tarteletter m. høns i asparges & salat Pandekager m. syltetøj 

02/03   
03/03   
04/03 Hamburgerryg m. aspargessauce  Is m. frugter & flødeskum 

05/03 Karbonade m. st. ærter & gulerødder Frugt trifli m. havre crunch 

06/03 Biksemad m. spejlæg Lagkage m. glasur & flødeskum 

07/03 Fiskefrikadeller m. persillesauce Mandelbudding m. frugtsauce 

08/03 Boller i karry m. ris/ kart Frugttærte m. flødeskum  

09/03   
10/03   
11/03 Røde pølser m. varmkartoffelsalat  Karrysuppe m. flutes 

12/03 Ribbensteg m. rødkål Nøddelagkage  

13/03 Bagt laks m. dijon- dild sauce Medalje  

14/03 Farsbrød m. glaserede gulerødder Syltede frugter m. råcreme   

15/03 Oksekøds musaka m. kart & auberginer Is m. nøddeknas & chokolade 

16/03   
17/03   
18/03 Frikadeller m. st. kål Øllebrød m. flødeskum  

19/03 Kylling i svampe- rødvinssauce  Cremebolle m. flødeskum  

20/03 Skinke m. flødekartofler & grønsager Lagkage snitte  

21/03 Rødspættefilet m. persillesauce Fersken mousse 

22/03 MAD & MUSIK 
Danskbøf m. bløde løg & græskar 

MAD & MUSIK 
Gl. dage æblekage  

23/03   
24/03   
25/03 Stroganoff m. mos Citronfromage   

26/03 Kylling m. kart. & agurkesalat Dagens flødekage  

27/03 Skidende æg m. sennepssauce  Gåsebryst  

28/03 Skærtorsdag Skærtorsdag 
29/03 Langfredag  Langfredag 
30/03   
31/03 Påskedag  Påskedag 

 


